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　毎年夏に向けて強い日差し

をよけるために朝顔とゴーヤ

を利用してグリーンカーテンを

作っています。４月に種をまい

て７月上旬の時点で背の高い

ものは屋根のひさしまで大きく

なっています。ゴーヤは「ツル

レイシ」

といい、果肉が苦いため「ニガ

ウリ」ともいわれて、もともと九

州・南西諸島各地でゴーヤと

呼ばれ、九州の大部分では「

ニガゴリ」又は「ニガゴーリ」と

呼ば

れて

います。鹿児島県奄美大島

では「トーグリ」、鹿児島県本

土や長崎県諫早地方では「

ニガゴイ」と呼ばれて果肉は

熟す前に色々な料理に使わ

れ苦いのが魅力です。 日よけに十分な丈です

　　7月上旬のゴーヤ　　　

 　　4月下旬の苗　　 　

　今年のバーベキューは６月   

２６日（月）に秦野戸川公園でい

つものように行いました。お天

気は行く途中に雨がパラリとし

ましたが、すぐにやんでそれか

らはふる心配はありませんでし

た。駐車場からバーベキューを

する場所までは少し距離があり

、10～15分くらい歩きました。

途中の道端や花壇にはいろい

ろな花が咲いていてとてもきれ

いでした。かまどの場所はいつ

ものところで、火おこしは木炭

に直接つけなければいけない

のですがなかなかつきにくく着

火剤だけが燃えてしまい火をつ

けるのに少し時間がかかりました

。火がついてからはすぐに食材を

焼く事が出来、焼きたてを食べら

れてとても美味しかったです。デ

ザートのスイカは食後すぐにでは

なく少し間をおいてからいただき

ました。昨年はお腹いっぱいの

まますぐに食べたので大分苦し

かったのを覚えています。スイ

カを頂くまでの時間は自由に公

園内の散策などでのんびりと過

ごしました。公園内はとても広

いのでいい運動になり、スイカ

も十分に冷えていておいしく食

べることができました。帰り道も

渋滞もなくいつもよりもスムーズ

　　昨年と同じ場所です　　

美味しそうに焼けています

　食事の準備が出来ました　

　バーベキュー場への　
　途中の花壇                   

おおやまみちの出来事や新製品の

情報を定期的にホームページやブ

ログにアップするのでご覧ください。

☆おおやまみち

http://ooyamamichi.ec-net.jp/

☆ブログ

http://ooyamamichi2003.seesaa.net/

に帰ってくることが出来ました。楽しい1日でした。

新製品の花束です

６月     ２日（金）市役所出店
　 　   10日（土）施設開所
          16日（金）市役所出店
          26日（月）バーベキュー
　 　　　　  （秦野戸川公園）

7月    7日（金）市役所出店
        15日（土）施設開所
        21日（金）市役所出店
        30日（日）ガレッジセール
　　　　　（そよかぜハウス)

　

梅林の草むしり、土手の草刈り、竹切り、種まき、
梅・野菜収穫・販売、内職作業

ＨＰの修正・更新、新聞づくり 、名刺作り、
パンフレット作成、内職作業

◎6，7月のＩＴ事業

◎6，7月の自然事業

◎6，7月の竹細工・木工事業

　

六

月

の

報

告

　

七

月

の

予

定

◎6，7月の福祉用具事業
クッションの洗浄消毒、車いすのレンタル、
内職作業

花器作成、一輪挿し、まごの手、靴ベラ、パズル、
小物入れ、内職作業

グリーンカーテン 

恒例のバーベキュー

お　知　ら　せ

PDF Compressor Pro

http://www.pdfcompressor.org/buy.html

